Pack Parents–École : la lettre à l’enseignant – Primaire - Diagnostic TDAH


Objet : Informations concernant le diagnostic TDAH de [Prénom]
Madame, Monsieur,
Nous souhaitons vous informer que [Prénom], élève dans votre classe de [classe], vient de recevoir un diagnostic de [reprendre ici la formulation exacte du diagnostic et préciser, le cas échéant, les troubles associés : dyslexie, dysorthographie…].
Ce diagnostic permet de mieux comprendre certaines difficultés qu’il/elle peut rencontrer au quotidien, notamment pour [rester attentif/attentive, suivre une consigne, commencer ou terminer une tâche, s’organiser, contrôler son impulsivité, gérer ses émotions…].
Il ne change évidemment pas l’enfant que vous connaissez déjà. Il apporte simplement un nouvel éclairage sur son fonctionnement et sur les aides susceptibles de lui être utiles en classe.
[Prénom] possède également de nombreuses forces : il/elle est [indiquer deux ou trois qualités], s’intéresse particulièrement à [ses centres d’intérêt] et s’investit davantage lorsqu’il/elle se sent compris(e), encouragé(e) et en confiance.
Afin de vous transmettre des informations concrètes, nous joignons à ce courrier :
· la fiche « Mon enfant en quelques mots », qui présente ses forces, ses besoins et les manifestations de ses difficultés ;
· la fiche « Les aménagements qui aident mon enfant », qui rassemble les stratégies déjà efficaces et celles qui pourraient être envisagées en classe.
Notre souhait est de construire avec vous un accompagnement adapté et réaliste, en tenant compte des besoins de [Prénom] et du fonctionnement de la classe.
Nous souhaitons également échanger avec vous sur l’opportunité de mettre en place un Plan d’accompagnement personnalisé (PAP), si ce dispositif paraît adapté aux besoins de [Prénom].
Nous restons disponibles pour vous rencontrer et réfléchir ensemble aux ajustements qui pourraient l’aider à poursuivre son année scolaire plus sereinement.
Nous vous remercions pour votre attention et pour l’accompagnement apporté à [Prénom].
Bien cordialement,
[Nom et prénom du ou des parents]
Téléphone : [numéro]
E-mail : [adresse]


Remarque : « Remplacez les éléments en couleur par les informations concernant votre enfant, puis remettez le texte en noir avant impression. »
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